Evénements et ateliers
SESSION HIVER/ PRINTEMPS

ATELIER DE CREATION NUMERIQUE a(»#‘

Cours pour apprendre l'application de création numérique
09 gratuite CANVA avec Mélodie. Parfait pour apprendre & créer
des cartes, des documents, des invitations ou des affiches.

AVRIL 13h & 14h30

Centre Henri-Julien (9300 rue St-Denis)
Membres : gratuit - Non-Membre : 10$
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RENCONTRE AVEC UNE INFIRMIERE

Discussion sur les syndromes gériatriques avec Larissa
infirmiére praticienne spécialisée en gériatrie.
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"~ AVRIL

13h ai15h
Centre Henri-Julien (9300 rue St-Denis)
Membres : gratuit - Non-Membre : 15 $
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CUISINER AVEC UNE CHEF
Activité de cuisine avec notre chef cuisiniére Gigi. Venez
MAI ‘

découvrir des nouvelles techniques et des recettes simples

13h ai15h
Centre Henri-Julien (9300 rue St-Denis)
Membres : gratuit - Non-Membre : 15$%
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Inscriptions
(514) 872-6696 CLUBSOCIAL@LOISIRSHENRIJULIEN.COM




